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Շաքարային դիաբետը հորմոնալ խանգարում է, որի ժամանակ 

մարմինը չի կարողանում բավարար կերպով օգտագործել ինսուլինը կամ 

ընդհանրապես չի արտադրում այն: Այս վիճակը բերում է արյան մեջ 

շաքարի բարձր մակարդակի, ինչը կարող է լուրջ առողջական խնդիրներ 

առաջացնել: 

Աշխարհում շաքարային դիաբետով տառապող մարդկանց թիվը 

շարունակաբար աճում է: Ըստ Առողջապահության համաշխարհային 

կազմակերպության տվյալների, 2021 թվականին աշխարհում մոտավորապես 

537 միլիոն մարդ էր տառապում շաքարային դիաբետով, և այս թիվը 

կանխատեսվում է, որ 2045 թվականին կհասնի մոտ 783 միլիոնի:

 


