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Շր ջա կա մի ջա վայ րի կեն սա բա նա կան աղ տո տու մը կապ ված է է կո հա

մա կար գե րի մեջ օ տար օր գա նիզմ ե րի ներ խուժ ման (ինչ պես նաև մար դու 

կող մից) և դ րանց ա րագ բազ մաց ման հետ: Այդ օր գա նիզմ ե րի խմբին են 

դաս վում ախ տա ծին միկ  րոօր գա նիզմ ե րը (բակ տե  րիա ներ, վի րուս ներ), 

կեն դա նա կան և անթ րո պո գեն ծագ ման պայ մա նա կանախ տա ծին միկ  րոօր

գա նիզմ ե րը, մա կա բույծ նե րը (լյամբլյ ա, դի զեն տե  րիա յի ա  մեո բա ներ, աս

կա րիդ ներ և այլն), ոչ ախ տա ծին միկ  րոօր գա նիզմ ե րը (կեն սա բա նա կան 

ակ տիվ մի ա ցութ յուն նե րի պրո դու ցենտ ներ), ֆի տոպ լանկ տո նը (ո րոնք զար

գա նում են ջրա վա զան ներ մուտք գոր ծող սննդա տար րե րի, հիմ ա կա նում՝ 

նիտ րատ նե րի և ֆոս ֆատ նե րի ա վել ցու կի հետ ևան քով):

Կեն սա բա նա կան աղ տո տիչ նե րի կար գա վոր ման հիմ քում ըն կած գլխա

վոր սկզբուն քը վե րա բե րում է հա մա ճա րա կա բա նա կան անվ տան գութ յա նը 

(ին ֆեկ  ցիոն հի վան դութ յուն նե րի հա րու ցիչ նե րի՝ բակ տե  րիա նե րի, վի րուս նե

րի, մա կա բույծ նե րի բա ցա կա յութ յա նը): Ըստ այդ սկզբուն քի՝ հաս տատ վել են 

խմե լու, քաղց րա համ և ծո վի ջրե րի, կենտ րո նաց ված ջրա պա հով ման աղբ

յուր նե րի, լո ղա վա զան նե րի և հոս քաջ րե րի, հո ղի վի ճա կի միկ րո կեն սա բա

նա կան ո րա կի նոր մա տիվ եր: Հո ղի ա ռա վել ին տեն սիվ միկ րո բա յին աղ տո

տու մը կապ ված է հո ղա տա րածք նե րում ո ռոգ ման նպա տա կով օգ տա գործ վող 

տնտե սա կանկեն ցա ղա յին հոս քաջ րե րի հետ:

Մթ նո լոր տա յին օ դը սո վո րա կան պայ ման նե րում ախ տա ծին վի րու սա

յին և բակ տե  րիալ ին ֆեկ  ցիա յի տա րած ման գոր ծում որ ևէ դեր չու նի: Օ դա յին 

ին ֆեկ  ցիա յի տա րած ման օ ջախ է փակ տա րա ծութ յուն նե րի օ դը, և ա ռա ջին 

հեր թին հի վան դա նո ցա յին օ դը, որ տեղ միկ րո բա յին աղ տոտ ման նոր մա

տիվ եր հաս տատ ված են մի այն վի րա հա տա կան բա ժան մունք նե րի և ծնն

դատ նե րի հա մար:

Ֆի զի կա կան մի ջա վայրն ի րե նից ներ կա յաց նում է տար բեր բնույ թի 

գոր ծոն նե րի մի ա գու մար, ո րոնք օր գա նիզ մի վրա ու նեն է ներ գե տիկ ազ

դե ցութ յուն: Ֆի զի կա կան գոր ծոն նե րը կրում են է ներ  գիա յի տար բեր ձևեր, 

ո րոն ցից են ա ռաձ գա կան տա տա նում ե րի է ներ  գիան (աղ մու կը, վիբ րա 

ցիան, ուլտ րա ձայ նը և ինֆ րա ձայ նը),ի ներ  ցիոն ու ժե րը (ա րա գա ցում), է ներ

գե տիկ դաշ տե րը (գրա վի տա  ցիոն, է լեկտ րա կան, է լեկտ րա մագ նի սա կան), 



ռա  դ իոակ տիվ և  տիե զե րա կան ծագ ման մաս նիկ նե րի հոս քե րը: Դ րանց հա

մար չա փա բա ժին է հան դի սա նում ար տա հայտ վա ծութ յան ո րո շա կի մա կար

դա կը: Դ րանք են՝ նվա զա գույն անհ րա ժեշտ մա կար դակ (ՆԱՄ), օպ տի մալ 

մա կար դակ (ՕՄ) և սահ մա նա յին թույ լատ րե լի մա կար դակ (ՍԹՄ): Քա նի որ 

ներ կա յումս, որ պես կա նոն, դիտ վում է ֆի զի կա կան գոր ծոն նե րի ազ դե ցութ

յան աս տի ճա նի բարձ րա ցում, ա պա ա մե նա մեծ նշա նա կութ յու նը ստա նում է 

ՍԹՄի կար գա վո րու մը:


