
 ՀԵՏԱՔՐՔԻՐ Է ԻՄԱՆԱԼ

 Երիկամները մեր օրգանիզմում գործում են որպես զարմանալի արդյունավետ 

զտիչներ։ Յուրաքանչյուր օր նրանք մաքրում են մոտ 180 լիտր արյուն, որը 

համարժեք է  380 շիշ ջրի ծավալին: Սակայն այս հսկայական քանակության 

արյան զտումից հետո, վերջնական մեզի տեսքով դուրս է գալիս ընդամենը 

1.5-2 լիտր հեղուկ, քանի որ երիկամները վերաշրջանառության մեջ են 

դնում մեծ քանակությամբ օգտակար նյութեր: Երիկամների հետ կապված 

մի զարմանալի փաստ է նաև այն, որ մարդը կարող է լիովին առողջ ապրել 

միայն մեկ երիկամով: Այս է պատճառը, որ շատ մարդիկ կարողանում են 

դառնալ կենդանի դոնորներ՝ այլոց նվիրաբերելով իրենց երիկամներից 

մեկը: Երիկամի փոխպատվաստումից հետո մնացած միակ երիկամը կարող 

է աստիճանաբար մեծանալ և կատարել երկու երիկամների աշխատանքը:


