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Ջրում ապ րող կեն դա նի նե րի մարմ նի մի ջին խտությու նը քիչ է տար բեր
վում ջրի խտու թյու նից, որը հնա րավո րու թյուն է տա լիս նրանց լո ղա լու ջրի 
խոր քե րում կամ նրա մա կե րև ույ թին: Փո փո խե լով մարմ նի ծա վա լը՝ ջրային 
կեն դա նի նե րը կա րո ղա նում են կար գա վո րել ջրում իրենց վրա ազ դող ար քի մե
դյան ու ժը:

Ձկնե րը դա անում են լո ղա փամ փուշ տի օգ նու թյամբ, 
որի ծա վա լը հեշ տու թյամբ փո փոխ վում է (տե՛ս նկա րը):

Պո չը թա փա հա րե լով՝ ձու կը կա րող է տե ղա շարժվել և 
հայտն վել տար բեր խո րու թյուն նե րում: Մեծ խո րություն նե
րում, որ տեղ ջրի ճնշու մը մեծ է, լո ղա փամ փուշ տը սեղմ վում 
է, ձկան մարմ նի ծա վա լը՝ փոք րա նում, և այն չի բարձ րա
նում, այլ լո ղում է տվյալ խո րու թյու նում:

Վեր բարձ րա նա լիս ձկան լո ղա փամ փուշտն ու մարմնի 
ծա վա լը մե ծա նում են, և նա լո ղում է փոքր խո րություն նե
րում: Սատ կած ձու կը միշտ լո ղում է ջրի երե սին, քա նի որ 
այդ դեպ քում ձկան մկան ներն ամ բող ջո վին թուլա ցած են, և 
լո ղա փամ փուշտն առա վե լա գույնս փքված վի ճա կում է:

Կե տե րը ջրում իրենց խո րա սուզ ման մա կար դա կը կար գա վո րում են՝ մե
ծաց նե լով կամ փոք րաց նե լով թո քե րի ծա վա լը:

Մար դու մարմ նի մի ջին խտու թյու նը նույն պես մոտ է ջրի խտու թյա նը: Դա 
է պատ ճա ռը, որ երբ մար դը լրիվ սուզ վում է ծո վի ջրում, ջրից դուրս թող նե լով 
մի այն քիթն ու բե րա նը, չի խո րա սուզ վում: Այս դեպ քում նրա վրա ազդող ծան
րու թյան ու ժը հա վա սա րակշռ վում է ար քի մե դյան ու ժով: Սա կայն այդ պի սի 
վի ճակն ան կա յուն է. երբ մար դը ջրից դուրս է հա նում ձեռ քը կամ գլու խը, նրա 
վրա ազ դող ար քի մե դյան ու ժը փոք րա նում է, ե նա սկսում է խո րասուզ վել:

Ջրի մա կե րև ույ թին մնա լը կամ խո րա սուզ վե լը կախված է նաև ջրի աղի ու
թյան աս տի ճա նից: Քաղց րա համ ջրում, որի խտու թյու նը փոքր է մար դու մարմ
նի մի ջին խտու թյու նից, լո ղալ չի մա ցող մար դը սուզ վում է, իսկ բավա կա նա
չափ աղի ջրում, որի խտու թյու նը փոքր չէ մար դու մարմ նի մի ջին խտու թյու նից, 
նա կա րող է պառ կած մնալ ջրի մա կե րև ույ թին:

Ջրի մա կե րև ույ թին մնա լը կամ խո րա սուզ վե լը պայ մա նա վոր ված է նաև 
ջրի աղի ու թյան աս տի ճա նով: Քաղց րա համ ջրում, որի խտու թյու նը փոքր է 
մար դու մարմ նի մի ջին խտու թյու նից, լո ղալ չի մա ցող մար դը սուզ վում է, իսկ 
բա վա կա նա չափ աղի ջրում, որի խտու թյու նը մեծ է մար դու մարմ նի մի ջին 
խտու թյու նից, նա կա րո ղա նում է պառ կած մնալ ջրի մա կե րև ույ թին:

Աղի պա րու նա կու թյու նը մե ծաց նե լիս մե ծա նում է ջրի խտու թյու նը և, հե

Լողափամփուշտի 
օգնությամբ ձուկը 

կարգավորում է 
իր խորասուզման 

մակարդակը



տև ա բար, նրա մեջ ընկղմ ված մարմ նի վրա ավե լի մեծ ար տամ ղող ուժ է ազ
դում: Այդ պի սի ջրում լո ղա լը շատ ավե լի հեշտ է:

Երկ րի վրա գո յու թյուն ու նի մի լիճ, որի ջուրն այն քան աղի է, որ մար դը չի 
խո րա սուզ վում: Այդ լի ճը Մե ռյալ ծովն է: Ահա թե ինչ պես է նկա րագ րում ամե
րի կա ցի հայտ նի գրող Մարկ Տվենն այն ան սո վոր զգա ցում նե րը, որ ու նե ցել 
են ինքն ու իր ու ղե կից նե րը Մե ռյալ ծո վում լո ղա լիս.

Մեռյալ ծով

«Դա մի զվար ճա լի լող էր: Մենք չէ ինք կա րո ղա նում սուզ վել: Այս տեղ կա
րե լի է ջրի վրա ձգվել, պառ կել մեջ քի վրա և ձեռ քե րը ծա լել կրծքին: Ընդ որում, 
մարմ նի մեծ մա սը կմնա ջրից դուրս... Դուք կա րող եք շատ հար մար պառ կել 
մեջ քի վրա՝ ծնկնե րը ծա լե լով, հասց նե լով ծնո տին և ձեռ քե րով գրկե լով: Բայց 
շու տով կշրջվեք, քա նի որ ձեր գլուխն ավե լի ծանր է: Դուք կա րող եք գլխի վրա 
կանգ նել, և կրծքի մեջ տե ղից մին չև ոտ քե րի ծայ րը կմնաք ջրից դուրս: Բայց 
չեք կա րո ղա նա եր կար ժա մա նակ մնալ այս դիր քում: Դուք չեք կա րո ղա նա 
մեջ քի վրա լո ղա լով նկա տե լի ո րեն շարժ վել, քա նի որ ձեր ոտ քե րը ջրից դուրս 
են ցցված, և դուք ստիպ ված եք մի այն կրունկ նե րով հրվել: Իսկ եթե դուք երես
նի վայր եք լո ղում, ապա ոչ թե առաջ եք շարժ վում, այլ հե տ»:


