
Հայկական խոհանոցի 
առանձնահատկություն­
ները թվելիս պետք է 
առանձնացնենք այն հան­
գամանքը, որ հայկական 
մշակույթում խոհանոցը 
սերտորեն կապված է 
հյուրընկալության և հյու­
րասիրության հետ: Հայկա­
կան խոհանոցում և հյուր­
ընկալության մեջ աղը և 
հացը համարվել են պաշ­
տամունքային առարկաներ: Հնուց ի վեր, երբ խնջույքներ էին 
կազմակերպվում, խնջույքը միշտ սկսվում էր աղ ու հացի 
արարողությամբ: Հյուրերը և տանտերերը կանգնում էին դեմ 
դիմաց, այնպես, որ հացը կտրեին խաչաձև: Դա խորհրդանշում 
էր նրանց բարեկամությունը և այն հույսերը, որոնք նրանք 
կապում էին բարեկամության հետ:

Դաս 9-10.Մշակույթ և կենցաղ:  
	 Հայկական ազգային խոհանոցը

Աղ ու հացով դիմավորում


