
Հայկական խոհանոցի 
առանձ  նա հատկու թյուն
ները թվելիս պետք է 
առանձ նացնենք այն հան
գամանքը, որ հայ կա կան 
մշակույթում խոհանոցը 
սեր տորեն կապված է 
հյուր  ըն կալության և հյու
րա սիրության հետ: Հայ կա
կան խոհանո ցում և հյուր
ընկալության մեջ ա ղը և 
հացը համարվել են պաշ
տա մուն քային առարկաներ: Հնուց ի վեր, երբ խնջույքներ էին 
կազ մա կերպ վում, խնջույքը միշտ սկս վում էր աղ ու հացի 
արարո ղու  թյամբ: Հյու րերը և տանտերերը կանգնում էին դեմ 
դիմաց, այն պես, որ հացը կտրեին խաչաձև: Դա խորհրդա նշում 
էր նրանց բարեկամությունը և այն հույ սերը, որոնք նրանք 
կապում էին բարեկամության հետ:

Դաս 9-10.Մշակույթ և կենցաղ:  
 Հայկական ազգային խոհանոցը

Աղ ու հացով դիմավորում


