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Աշ խա տան քի նպա տա կը։ Ու սումն ա սի րել լո բու և ցո րե նի սեր մե-
րի կա ռուց վածքը, դի տել սաղ մի մա սե րը։

Անհ րա ժեշտ նյու թեր և սար քա վո րումն եր։ Լո բու և ցո րե նի սեր մեր, 
ու նե լի, նշտար, ջուր, խո շո րա ցույց։

Աշ խա տան քի ըն թաց քը։ Դի տենք լո բո ւու ցո րե նի չոր և  ու ռած 
սեր մե րը և հա մե մա տենք։ Լո բու սերմ-նա մա շի գո գա վոր մա սում 
կնկա տեք սերմն աս պին և սերմն ա մուտ քը։ Լո բու սեր մը ու ռու ցիկ 
կող մից կտրեք եր կայ նա կի ուղ ղութ յամբ և  ա ռանձ նաց րեք սերմն ա-
մաշ կը։ Կտր ված քի վրա խո շո րա ցույ ցով դի տեք սաղ մը, գտեք եր-կու 
խո շոր շա քիլ նե րը, սաղմն ա յին ցո ղու նի կը, ար մա տի կը, բող բո ջի կը և 
սաղմն ա յին տեր ևիկ նե րը։

 Փոր ձեք ա ռանձ նաց նել ցո րե նի ու ռած հա տի կի պտղա թա ղան-
թը, հա մեմա տեք լո բու սերմն ա մաշ կի հետ։ Կ տա րեք եր կայ նա կի 
կտրվածք, կտրված քի վրա խո շո րա ցույ ցով դի տեք էն դոս պեր մը, ո րը 
զբա ղեց նում է սեր մի մեծ մա սը, սաղ մը և սաղ մի մա սե րը՝ սաղմն ա-
յին ար մա տի կը, ցո ղունի կը, բող բո ջի կը, շա քի լը։

 Ն շեք լո բու և ցո րե նի սեր մե րի կա ռուց ված քի ընդ հա նուր և  ա ռանձ-
նա հատուկ գծե րը։ Տետ րում նկա րեք լո բու և ցո րե նի սեր մե րը. ցույց 
տվեք նրանց մա սե րը։

 




